
 

INFORMATIONSBLAD

"Det är morgon. Åter kommer ljuset ur din hand. 
Det är morgon. Varje morgon gör du världen ny.” 

(ur Psalmer och Sånger 537 vers 1)
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ORDFÖRANDE HAR ORDET

Idag när jag skriver detta är det Fastlagssöndagen med temat Kärlekens väg. Denna helg har det också varit 
årshögtid i församlingen med årsmöte och högtidsgudstjänst med tacksamhet över vår församling och alla 
som engagerar sig och kommer till vår kyrka. Vi vill visa på Kärlekens väg och formulerar vår önskan inför 
det nya året i församlingen med orden – Vi vill erbjuda Gemenskap, 
Gå djupare genom att växa i tro, Ge vidare genom att dela tro i ord 
och handling, och Dela tro med nästa generation. 

Engagemanget som bär vår församling 

Som ordförande omvaldes Sara Sjöblom och jag, Margareta 
Smedberg Andersson. Övriga ledamöter i styrelsen är Rolf 
Gustafsson, kassör; Gun Högbacke, sekreterare, Helén Windarp, 
Inger Carnbo och Kristina Lindgren. Vi valde också olika råd för 
Verksamhet, Musik, Diakoni, Information, Fastighet och Internmiljö. 
Liksom ansvariga för våra Omsorgsgrupper och flera andra uppdrag. 
Vår församling bygger till största delen på allas vårt frivilliga engagemang. Vi är mycket tacksamma för 
våra anställda: pastor Maria, diakon Beatrice, ungdomspastor Maria Rönnedal och vaktmästare Azad och 
Mina, som håller ihop och driver mycket av det vi gör. Men det är knappt två heltidstjänster tillsammans. 
Allt övrigt vi gör hänger på ideellt engagemang, liksom också vår ekonomi som till 70–75% är avhängigt 
av kollekter och frivilliga gåvor. 

Engagera dig – Visionsgrupp och omsorgsgrupper 
På årsmötet talade vi om att starta en Visionsgrupp som får spåna och visionera om vad vi ska satsa på 
framåt för att vara en levande och relevant kyrka här i Älvsjö. Är du intresserad av att vara med i en sådan 
grupp eller i en omsorgsgrupp eller någon annat vi gör i vår kyrka så prata med pastor Maria eller någon av 
oss i styrelsen. Vi är glada för alla som vill engagera sig. 

Det som händer framöver 
Läs här i bladet om det som händer framöver i vår bl.a. möjlighet att delta i samtalsgrupper – bibelsamtal, 
tala om tro med barn och unga, samtal om Livsmod och existentiell hälsa.  

Årets kyrkokonferens inom Equmeniakyrkan kommer vara en Visionskonferens. Det är en konferens för 
hela kyrkan som alla kan delta i, inte bara för ombud. Temat är Tänd hoppet och den kommer vara i Örebro 
den 5–7 juni. Läs mer och fundera på om du vill vara med Kyrkokonferensen - Equmeniakyrkan 

Varma hälsningar från oss i styrelsen! 
Margareta Smedberg Andersson 

Vi vill erbjuda 
Gemenskap, Gå 

djupare genom att 
växa i tro, Ge vidare 
genom att dela tro i 
ord och handling, 
och Dela tro med 
nästa generation.

https://equmeniakyrkan.se/kyrkokonferensen/
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FRÅN MÖRKER TILL LJUS – ETT HOPP SOM BÄR 
  
När vi nu går in i mars månad ligger vinterns sista grepp fortfarande kvar, men i luften döljer sig ett löfte 
som gör att vi vågar tro på en kommande vår. Den här perioden, som sträcker sig fram till slutet av maj, är i 
kyrkans år en resa från fastans rannsakande allvar till uppståndelsens jublande glädje och pingstens 
livgivande kraft. 

När mörkret känns nära 
I dagsläget är det lätt att känna sig tyngd. Vi lever i en tid där rubrikerna nästan dagligen präglas av 
konflikt, ekonomisk oro och en känsla av att världen är i gungning. Det kan kännas som en utdragen 
långfredag – en tid av väntan, ovisshet och mörker. 
Men påskens budskap är inte en berättelse som undviker det svåra. Tvärtom. Den talar om att mörkret är 
verkligt, men att det aldrig får sista ordet. Gud har alltid det sista ordet och det ger oss hopp. 
Hoppet är en handling. Att våga tro på ljuset när det ser som mörkast ut. Att inte sitta i mörkret och 
förbanna det utan att resa sig upp och tända ett ljus. 
Precis som vitsipporna envist bryter igenom mörkret från djupet av den frusna marken i april, påminner 
Jesu uppståndelse oss om att livet alltid söker nya vägar. Där hoppet ser ut att 
ha släckts bryter livet ändå fram. Tänk dig ett ljust rum och att man sänder in 
mörk stråle i rummet. Du kommer inte se någonting av den mörka strålen i 
det ljusa rummet. Tänk dig ett mörkt rum och att man sänder in en ljus stråle. 
Hela rummet kommer lysa upp! Vilken kraft är starkast? Mörkret eller 
ljuset? Sanningen är att ljuset besegrar alltid mörkret! Jesus är ljuset i våra 
liv och mörkret kan aldrig besegra ljuset! Den kraften bor i dig min vän som 
vill tro på Jesus.  
  

Ljuset som förvandlar 
När vi når maj månad har landskapet förvandlats. Det som såg dött ut i mars står nu i full blom. Det är en 
påminnelse till oss alla om att förändring alltid är möjlig. Även för oss personligen. Det hopp vi firar under 
påsken är inte bara en historisk händelse, utan en levande kraft som vi får bära med oss in i vår vardag, i 
våra möten och i vår bön. 
Låt oss under dessa månader vara varandras ljusbärare. Låt oss våga lita på att ljuset lyser i mörkret, och att 
mörkret inte har övervunnit det. Johannesevangeliet 1:5, ”Och ljuset lyser i mörkret, och mörkret har inte 
övervunnit det.”   
En välsignad vår och en glad påsk önskar jag er alla! 

Maria Hassani Nejad 
Pastor i Älvsjökyrkan 

BETRAKTELSE

”Och ljuset 
lyser i mörkret, 

och mörkret 
har inte 

övervunnit 
det.” 

Joh 1:5
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KASSÖRENS RAPPORT

När jag skriver de här raderna har vi precis haft vårt årsmöte. På årsmötet har vi både tittat bakåt på 2025 
och framåt på 2026. Även om det ekonomiska utfallet för 2025 blev bättre än  vi räknade med så tvingas vi 
samtidigt konstatera att det ekonomiska utfallet fortsätter att försämras. Som församling är vi beroende av 
gåvor och kollekter från församlingens medlemmar och de som på något sätt har en relation till 
församlingen.  

Ekonomiskt läge efter årsmötet 
Som församling känner vi naturligtvis en stor tacksamhet för det stöd som vi fått under 2025. Vi hoppas 
givetvis att du även under 2026 kommer att vilja stödja församlingen och dess verksamhet. I år vill vi från 
styrelsens sida särskilt framhålla möjligheten att utnyttja 
möjligheten att låta kyrkoavgiften gå till Älvsjökyrkan. Under de 
senaste två åren har vi som församling fått minskade intäkter 
genom just kyrkoavgiften. Då vi som församling inte har 
kunskap om vilka personer som stöder församlingen på detta sätt 
vet vi inte vad som ligger bakom denna minskning. Vi vet dock 
att antalet personer minskat vilket vi tror beror på att dessa 
personer har avlidit. Därutöver kan intäkterna ha minskat på 
grund av att givarna nått pensionsåldern och därmed fått lägre 
intäkter. Nu hoppas vi att du som läser det här kan tänka dig att 
låta din kyrkoavgift gå till Älvsjökyrkan. Om du går in på 
Equmeniakyrkans hemsida med följande adress 
Ge en gåva - Equmeniakyrkan kan du läsa mer om 
kyrkoavgiften. På samma ställe kan du också läsa om hur du kan 
bli månadsgivare både till Älvsjökyrkan och Equmeniakyrkans 
centrala insamlingar för vårt arbete i Sverige och andra länder. 

Så kan du stödja Älvsjökyrkan 
Sedan kan du givetvis stödja vårt arbete genom kollekter eller gåvor på annat sätt. Genom Swish kan du ge 

en gåva eller kollekt i samband med gudstjänster på swishnummer 123 0670 950. Du kan också skicka 

din gåva direkt till vårt plusgirokonto 19 67 61-1. Även om pengar är en viktig förutsättning för 

mycket av vårt arbete är det inte det som ska prägla vår verksamhet. Vad vi vill är att dela med oss av 
gemenskapen som vi känner med Kristus och varandra samt visa på hur tron kan hjälpa dig genom alla de 
prövningar som vi möter i det dagliga livet. 

Rolf Gustafsson 
Kassör

https://equmeniakyrkan.se/ge-en-gava/#kyrkoavgiften
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GUDSTJÄNSTER OCH SAMLINGAR

  
FEBRUARI 2026 
  
22 SÖNDAG  
Första söndagen i fastan 
Tema | Prövningens stund 
11.00 Gudstjänst  
Beatrice Robertsson  
Peter Brisenheim 
  
24 TISDAG 
12.00–13.30 Sopplunch 
Därefter andakt och  
Öppen kyrka t.o.m. klockan 16.00 
  
25 ONSDAG 
13.00 RPG Onsdagsträffen i Älvsjökyrkan 
Hjärtat är platsen för min vilja 
Göran Gustafson om sin nya bok. 

MARS 2026 
  
1 SÖNDAG 
Andra söndagen i fastan 
Tema | Den kämpande tron 
11.00 Gudstjänst med nattvard 
Anders Jarl, regional kyrkoledare 
Anette Fällman 
Anna Skagersten 
Maria Hassani Nejad 
  
3 TISDAG 
12.00–13.30 Sopplunch 
Därefter andakt och  
Öppen kyrka t.o.m. klockan 16.00 

4 ONSDAG 
13.30–15.00 Bibelsamtal  
Maria Hassani Nejad 
  
8 SÖNDAG 
Tredje söndagen i fastan 
Tema | Kampen mot ondskan 
Bön- och offerdag diakon- och pastorsutbildning 
11.00 Gudstjänst  
Maria Hassani Nejad 
Helena Eriksson 
Sara Sjöblom

Språkcafé på svenska varje torsdagskväll 
klockan 18.30. Inget café den 2/4, 30/4 och 

14/5. Avslutning den 11/6. 
Samarbete med Röda Korset

10 TISDAG 
12.00–13.30 Sopplunch 
Därefter andakt och  
Öppen kyrka t.o.m. klockan 16.00 
  
11 ONSDAG 
13.00 RPG Onsdagsträffen Mikaelikyrkan 
Där vindarna bär, Greger Hjelm sjunger 
  
13 FREDAG 
18.00 Equmenias årsmöte 
  
15 SÖNDAG 
Midfastosöndagen 
Tema | Livets bröd 
11.00 Gudstjänst för alla åldrar 
Klimattema och vegetarisk knytis 
Beatrice Robertsson 
Stora Barnkören 
Anette Fällman, Grön Kyrkagruppen 
  
17 TISDAG 
12.00–13.30 Sopplunch 
Därefter andakt och  
Öppen kyrka t.o.m. klockan 16.00 
  
18 ONSDAG 
13.30–15.00 Bibelsamtal 
Maria Hassani Nejad 
  
18.30–20.30 Söka och finna livsmod | Del 2 
Samtal om existentiella frågor. Anmälan se hemsidan. 
  
18.30 Mat och musik på Klubbensborg 
Nätterna spann sitt silvernät  
Irma Schultz och Hans Kennemark 
  
20 FREDAG 
18.00 Tacomiddag och därefter Gamingfredag

Våra kulturarrangemang 
sker i samarbete med 
studieförbundet Bilda 
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22 SÖNDAG  
Jungfru Marie Bebådelsedag 
Tema | Guds mäktiga verk 
11.00 Gudstjänst  
Anna Ardin 
Lena Brisenheim med sånggrupp 
  
24 TISDAG 
12.00–13.30 Sopplunch 
Därefter andakt och  
Öppen kyrka t.o.m. klockan 16.00 
  
25 ONSDAG 
13.00 RPG Onsdagsträffen i Stuvstakyrkan 
Stockholm i mitt hjärta.Pianopedagog Anna 
Nordin och pastor Karin Olofsgård 
  
18.30–20.30 Söka och finna livsmod | Del 2 
  
29 SÖNDAG 
Palmsöndagen 
Tema | Vägen till korset 
11.00 Gudstjänst  
Maria Hassani Nejad och Mikael Pelli 
Maria Fransson, Peter Brisenheim 
  
31 TISDAG  
12.00–13.30 Sopplunch 
Därefter andakt och  
Öppen kyrka t.o.m. klockan 16.00 
  
APRIL 2026 

1 ONSDAG 
13.30–15.00 Bibelsamtal 
Maria Hassani Nejad 
  
2 SKÄRTORSDAGEN 
Tema | Det nya förbundet 
18.00 Getsemanestund med nattvard 
Maria Hassani Nejad 
Lena Brisenheim 
  
3 LÅNGFREDAGEN 
Tema | Korset 
11.00 Gudstjänst  
Maria Hassani Nejad och Mikael Pelli  
Anders Ericsson, Catrin Ellwén 
Peter Brisenheim 

5 PÅSKDAGEN 
Tema | Kristus är uppstånden 
11.00 Gudstjänst med nattvard 
Maria Hassani Nejad och Mikael Pelli  
Linda Jacov, Tomas Olsson 
Anette Fällman

7 TISDAG 
12.00–13.30 Sopplunch 
Därefter andakt och  
Öppen kyrka t.o.m. klockan 16.00 
  
8 ONSDAG 
13.00 RPG Onsdagsträffen i Älvsjökyrkan. 
Revolutionen kan börja med en kopp te. 
Soheila Fors Kalhur 
  
12 SÖNDAG  
Andra söndagen i påsktiden 
Tema | Påskens vittnen 
11.00 Gudstjänst  
Anna Ardin  
Malin Värmå Falk 
Sara Sjöblom 
  
14 TISDAG 
12.00–13.30 Sopplunch 
Därefter andakt och  
Öppen kyrka t.o.m. klockan 16.00 
  
15 ONSDAG 
13.30–15.00 Bibelsamtal 
Maria Hassani Nejad 
  
18.30–20.30 Söka och finna Livsmod | Del 2  
  
17 FREDAG 
18.30 Lovsångskväll 
19.30 Gamingfredag 
  
19 SÖNDAG 
Tredje söndagen i påsktiden 
Tema | Den gode herden 
11.00 Gudstjänst med Barnkyrka 
Maria Hassani Nejad 
Beatrice Robertsson  
Florian Benfer och Gustaf Sjökvists kammarkör 
  
21TISDAG 
12.00–13.30 Sopplunch 
Därefter andakt och  
Öppen kyrka t.o.m. klockan 16.00

Våra kulturarrangemang 
sker i samarbete med 
studieförbundet Bilda 
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22 ONSDAG 
13.00 RPG Onsdagsträffen i Stuvstakyrkan. 
Sånger du glömt att du kommer ihåg.  
Trubadur Anders Segersson 
  
18.30–20.30 Söka och finna Livsmod | Del 2  
  
18.30 Mat och samtal på Klubbensborg 
Från ateism till kristen tro 
Elisabeth Sandlund, f.d.chefredaktör 
  
26 SÖNDAG 
Fjärde söndagen i påsktiden 
Tema | Vägen till livet 
Nationell bön- och offerdag 
11.00 Musikgudstjänst i folkton 
Anamma och Älvsjökyrkans kör 
Maria Hassani Nejad 
  
28 TISDAG 
12.00–13.30 Sopplunch 
Därefter andakt och  
Öppen kyrka t.o.m. klockan 16.00 
  
29 ONSDAG 
13.30–15.00 Bibelsamtal 
Maria Hassani Nejad 
  
18.30–20.30 Söka och finna Livsmod | Del 2 
  
MAJ 2026 

3 SÖNDAG 
Femte söndagen i påsktiden 
Tema | Att växa i tro 
11.00 Gudstjänst med nattvard och lovsång 
Maria Hassani Nejad 
Anette Fällman 
Lena Brisenheim 
  
5 TISDAG 
12.00–13.30 Sopplunch 
Därefter andakt och  
Öppen kyrka t.o.m. klockan 16.00 
  
6 ONSDAG 
13.00 RPG Onsdagsträffen i Mikaelikyrkan 
Equmeniakyrkans hälsovårdsarbete i Kongo 
Håkan Lilja 
  
18.30–20.30 Söka och finna Livsmod | Del 2 
  
8 FREDAG 
18.00 Tacomiddag och därefter Gamingfredag 

9 LÖRDAG 
15.00 Tankar om livet i ord, bild och sång. 
Afternoon-tea med 
Margareta Smedberg Andersson  
Beatrice och Sebastian Robertsson  

10 SÖNDAG  
Bönsöndagen 
Tema | Bönen 
11.00 Gudstjänst med sånger, psalmer 
och bilder som talar till oss  
Ann-Sofi Oddestad 
Lena Brisenheim 
Margareta Smedberg A 
  
12 TISDAG 
12.00–13.30 Sopplunch 
Därefter andakt och  
Öppen kyrka t.o.m. klockan 16.00 
  
13  ONSDAG 
13.30–15.00 Bibelsamtal  
Maria Hassani Nejad  
  
18.30–20.30 Söka och finna Livsmod | Del 2 
  
17 SÖNDAG 
Söndagen före pingst 
Tema | Hjälparen kommer 
11.00 Gudstjänst  
Kim Bergman 
Beatrice Robertsson 
Peter Brisenheim 
Maria Hassani Nejad 
  
19 TISDAG 
12.00–13.30 Sopplunch 
Därefter andakt och  
Öppen kyrka t.o.m. klockan 16.00 
  
20 ONSDAG 
VÅRRESA med RPG 
  
18.30–20.30 Söka och finna Livsmod | Del 2 

23 LÖRDAG 
15.00 Cafékonsert  
Älvsjö Storband 
  
24 SÖNDAG 
Pingstdagen 
Tema | Den Helige Anden 
11.00 Gospelgudstjänst,och Barnkyrka 
Maria Hassani Nejad  
Beatrice Robertsson 
Älvsjökyrkans kör, Sara och Josef Sjöblom



ÄLVSJÖKYRKANS INFORMATIONSBLAD  |	 NR 2  2026       |     FEB – MAJ 2026

 av 8 14

SAMTALSGRUPPER UNDER VÅREN

BIBELSAMTAL 
Pastor Maria Hassani Nejad har Bibelsamtal varannan onsdag klockan 13.30–15.00. Ingen anmälan 
behövs. Kom med när du kan. Vi läser ur Efesierbrevet och reflekterar över vad bibelorden betyder för oss.  
  

UNDRAR OM GUD 
Samtalsgrupp om hur vi kan prata om tro med våra barn och ungdomar. Vi använder materialet Undrar om 
Gud med korta videofilmer som inledning. Datum för träffarna kommer meddelas på hemsidan. Är du 
intresserad kontakta Beatrice på beatrice@alvsjokyrkan.se 

  
SÖKA OCH FINNA LIVSMOD | DEL 2 
Ett nytt samtalsmaterial, Söka och finna Livsmod del 2, med samtal runt existentiell hälsa finns nu 
framtaget. Vi startar en grupp med början den 18 mars klockan 18.30 och träffas åtta gånger. De ämnen 
som finns med i del 2 är Längtan, Skam, Att försonas med livet, Andliga erfarenheter, Gudsbilder, 
Maktlöshet, Tro och tvivel samt Bön. Samtalsledare är Helén Windarp och Sofia Hansson Podal. Mer 
information om datum och anmälan kommer på hemsidan och i en broschyr. Är du intresserad kan du 
redan nu höra av dig till Helén Windarp, helen.windarp@telia.com 

HÄNDER I VÅR 

SÅNGGUDSTJÄNSTER 
	 17 april kl. 18.30	 Lovsångskväll 
	 26 april kl. 11.00	 Musikgudstjänst i folkton 
	 10 maj kl. 11.00		 Gudstjänst med sånger, psalmer och bilder som talar till oss 
	 24 maj kl. 11.00		 Gospelgudstjänst 
	 31 maj kl. 11.00		 Gudstjänst och barnkörernas våravslutning 
  

KULTUR I VÅR 
	 9 maj kl. 15.00	 	 Tankar om livet i ord, bild och sång, Margareta SA, Beatrice och Sebastian 
	 18–21 maj kl. 17 & 19	 Kulturskolans konsertvecka 
	 23 maj kl. 15.00		 Cafékonsert, Älvsjö Storband 
	 1 juni	 	 	 Konsert, Stockholm Cantus 

Våra kulturarrangemang 
sker i samarbete med 
studieförbundet Bilda 

mailto:beatrice@alvsjokyrkan.se
mailto:helen.windarp@telia.com
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NYTT FRÅN EQUMENIA

ÅRSMÖTE I EQUMENIA ÄLVSJÖ 
Medlemmarna i Equmenia Älvsjö kallas till årsmöte fredagen den 13 mars klockan 18.00 i Älvsjökyrkan. 

Nu är det snart dags igen för årsmöte i Equmenia Älvsjö. Vi kommer besöka olika platser  genom en värld i 
Minecraft och möter dagordningens punkter bland pixlarna där. Vi kommer ta beslut om 
verksamhetsberättelse, ekonomiska rapporten och val av styrelse och ledare. Vi gör vägval om vem som 
ska få årets anslag och hur mycket pengar det blir. Vi stannar till vid klotterplanket och drömmer om vad vi 
vill ska hända under 2026, och hoppas att vi når målet (och fikat) innan kvällen blir för sen. 

När årsmötet är klart och vi fikat klart fortsätter kvällen med spelkväll där alla som vill får stanna kvar och 
spela spel av olika slag. 

Handlingar till årsmötet finns tillgängliga senast den 5 mars. Maila till Maria Rönnedal på epost 
maria.ronnedal@alvsjokyrkan.se om du vill ta del av dem innan årsmötet, så skickar vi dem till dig. 

  

GAMINGFREDAG OCH TACOMIDDAG I VÅR 

Fredagarna den 20 mars, 17 april och 8 maj klockan 19.00 bjuder vi in till gaming, brädspel, pingis, biljard, 
rollspel, musik m.m. – för alla åldrar. Vid två tillfällen 20 mars och 8 maj inleds kvällarna med tacomiddag. 

Hela familjen är välkommen

mailto:maria.ronnedal@alvsjokyrkan.se
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KLIMATFASTAN 2026
Vi i församlingens Grön Kyrka-grupp vill uppmana oss alla att även i år klimatfasta under kyrkoårets 
fasteperiod den 18 februari – 3 april.  

Klimatfasta – en utmaning för vår tid 
Vi vill påminna varandra om att ta jordens klimatnödläge på allvar. Det händer så mycket i vår värld att det 
är lätt att skjuta undan tankarna på hur vi lever. Man vi vill uppmana varandra att fundera över våra 
klimatavtryck och vår konsumtion. Vad kan 
jag avstå från? Vad kan jag göra för att minska 
mina klimatavtryck? Att klimatfasta är ett sätt 
att prova en förändring av sin livsstil. För att 
få tips kan du se hur din egen klimatpåverkan 
ser ut: https://
klimatutmaningen.climatehero.org/ 

Tillsammans för klimatet 
Midfastosöndagen den 15 mars blir det 
Gudstjänst för alla åldrar med klimattema och Stora barnkören som sjunger. Vi har också kyrklunch med 
vegetarisk knytis. Vi inbjuder alla som vill och kan att ta med en rätt till vår vegetariska knytis (gärna som 
kan ätas utan uppvärmning). På så sätt kan vi inspirera varandra att hitta goda nya recept på vegetarisk mat.  

Använd årets fastetid för att sänka tempot, tänka till om vad du och vi kan förändra tillsammans.  

Arbetsgruppen för Grön Kyrka

Kommande styrelse- och församlingsmöten 

Styrelsemöten | 4 mars 
Equmenias årsmöte | 13 mars klockan 18.00

https://klimatutmaningen.climatehero.org/
https://klimatutmaningen.climatehero.org/
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Vi fortsätter med spännande och intressanta programkvällar – en onsdag i månaden klockan 18.30. 
Café Uddvillan öppnar 18.00 och programmet börjar klockan 18.30. 

	 Den 18 mars	 Mat och musik på Klubbensborg 
	 	 Nätterna spann sitt silvernät 

	 Irma Schultz och Hans Kennemark, sångerska och trubadur 

	 Den 22 april	 Mat och samtal på Klubbensborg 
	 Från ateism till kristen tro, Elisabeth Sandlund, f.d.chefredaktör 

	 Den 27 maj	 Mat och samtal på Klubbensborg 
	 Möte med politiker 

  

Valborgsfirande 2026 
Traditionsenligt valborgsfirande den 30 april med musikprogram, manskör, tal till våren och majbrasa. Vi 
räknar med att cirka 2000 personer kommer och firar våren tillsammans. Volontärer från församlingar och 
Equmenia behövs under dagen och kvällen för att bygga brasa, göra i ordning serveringsstånd och sköta 
utomhusförsäljningen av varmkorv och fika. Anmäl dig till Matts Olsson telefon 070-996 29 73. 

Fixardagar | Kom och var med! 
	  
	 Den 28 april 	 Vi träffas vi på Klubbensborg för att fixa allt som behövs 
	 	 	 för årets Valborsmässofirande. 
	 Den 4 maj	 Vårfix av vårt Klubbensborg och återställa efter Valborg 
  
Vi behöver veta hur många lunchgäster vi skall planera för senast den 24 april. Båda dagarna ses vi kl. 
09.00 och slutar senast 15.00. Anmäl dig till Hans Linhammar hans.linhammar@telia.com eller telefon 
070-565 05 66 

mailto:hans.linhammar@telia.com
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TEMAN OCH TEXTER
SÖNDAG 1:A MARS 
2:a  söndagen i fastan 
Den kämpande tron 
Jes 61:1-3 | Heb 11:23-27 | Mark 14:3-9 
Ps 130 | Jesaja 61:1-3 
 
”Herren Guds ande fyller mig, ty Herren har smort 
mig. Han har sänt mig att frambära glädjebud till 
de betryckta och ge de förkrossade bot, att 
förkunna frihet för de fångna, befrielse för de 
fjättrade, att förkunna ett nådens år från Herren, en 
hämndens dag från vår Gud, att trösta alla som 
sörjer och ge de sörjande i Sion huvudprydnad i 
stället för aska, glädjens olja i stället för sorgdräkt, 
lovsång i stället för modlöshet. De skall kallas 
»rättfärdighetens träd«, som Herren planterat för 
att visa sin härlighet.”  

SÖNDAG 8 MARS 
3:e  söndagen i fastan 
Kampen mot ondskan 
1 Kungaboken 18:26-29, 36-39 
Upp 3:14-19 | Mark 9:14-32 | Ps 25:12-22 
Uppenbarelseboken 3:18 

”Jag råder dig att hos mig köpa guld som har 
renats i eld så att du blir rik, och vita kläder så att 
du kan klä dig och dölja din skamliga nakenhet, 
och salva att smörja dina ögon med så att du kan 
se.” 
   
SÖNDAG 15 MARS 
Midfastosöndagen | Livets bröd 
Ordspråk 9:1-6 | 1:a Kor 10:1-6 
Joh 6:48-59 | Ps 107:1-9 
Joh 6:47-51 
 
”Sannerligen, jag säger er: den som tror har evigt 
liv. Jag är livets bröd. Era fäder åt mannat i öknen 
och de dog. Men brödet som kommer ner från 
himlen är sådant att den som äter av det inte skall 
dö. Jag är det levande brödet, som har kommit ner 
från himlen. Den som äter av det brödet skall leva 
i evighet.” 

SÖNDAG 22 MARS 
Jungfru Marie Bebådelsedag 
Guds mäktiga verk 
1 Samuelsboken  2:1-10 | Kol 1:15-20 
Luk 1:26-38, 46-55 | Ps 147:7-15 
Kol 1:15-20 
 
”Han är den osynlige Gudens avbild, den 
förstfödde i hela skapelsen, ty i honom skapades 
allt i himlen och på jorden, synligt och osynligt, 
troner och herravälden, härskare och makter; allt 
är skapat genom honom och till honom. Han finns 
före allting, och allting hålls samman i honom.

Och han är huvudet för kroppen, för kyrkan, han 
som är begynnelsen, förstfödd från de döda till att 
överallt vara den främste, ty Gud beslöt att låta all 
fullhet bo i honom och att genom hans blod på 
korset stifta fred och försona allt med sig genom 
honom och till honom, allt på jorden och allt i 
himlen.”  

SÖNDAG 29 MARS 
Palmsöndagen | Vägen till korset 
Jes 50:5-10 | Rom 5:1-5 | Luk 19:28-40 
Ps 118:19-29 | Rom 5:1-5 
 
”Då vi nu har gjorts rättfärdiga genom tro har vi frid 
med Gud genom vår herre Jesus Kristus. Han har 
gett oss tillträde till den nåd som vi nu lever i, och vi 
är stolta över hoppet att få del av Guds 
härlighet. Mer än så, vi är stolta över våra lidanden, 
eftersom vi vet att lidandet skapar 
uthållighet, uthålligheten fasthet och fastheten 
hopp. Och hoppet sviker oss inte, ty Guds kärlek har 
ingjutits i våra hjärtan genom att han har gett oss 
den heliga anden.” 
  
TORSDAG 2 APRIL 
Skärtorsdagen | Det nya förbundet 
2 Mose 12:15-20 | 1 Kor 5:6-8 
Luk 22:7-23 | Ps 111:1-5 | Luk 22:14-20 
 
”När stunden var inne lade han sig till bords 
tillsammans med apostlarna. Han sade till dem: 
»Hur har jag inte längtat efter att få äta denna 
påskmåltid med er innan mitt lidande börjar. Jag 
säger er: jag kommer inte att äta den igen förrän den 
får sin fullkomning i Guds rike.« Man räckte honom 
en bägare, och han tackade Gud och sade: »Ta detta 
och dela det mellan er. Jag säger er: från denna 
stund skall jag inte dricka av det som vinstocken ger 
förrän Guds rike har kommit.« Sedan tog han ett 
bröd, tackade Gud, bröt det och gav åt dem och 
sade: »Detta är min kropp som blir offrad för er. Gör 
detta till minne av mig.« Efter måltiden tog han på 
samma sätt bägaren och sade: »Denna bägare är det 
nya förbundet genom mitt blod, som blir utgjutet för 
er.” 
  
FREDAG 3 APRIL 
Långfredagen | Korset 
Jes 53:1-12 | Fil 2:6-8 
Luk 23:26-49   Ps 22 
Luk 23:44-47 
 
”Det var nu kring sjätte timmen. Då blev det mörkt 
över hela jorden ända till nionde timmen, det var 
solen som förmörkades. Förhänget i templet brast 
mitt itu. Och Jesus ropade med hög röst: »Fader, i 
dina händer lämnar jag min ande.« När han sagt 
detta slutade han att andas. Officeren, som såg det 
som hände, prisade Gud och sade: »Han var 
verkligen en rättfärdig man.«” 
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LÖRDAG 4 APRIL 
Påsknatten | Genom död till liv 
2 Mose 12:21-28 | Kol 2:6-15 
Luk 23:55-24:12 | Ps 114 | 2 Mos 12:21-28 
 
”Mose kallade samman alla de äldste i Israel och 
sade: »Gå och hämta var sitt lamm åt era familjer 
och slakta det som påskoffer. Tag sedan en knippa 
isop och doppa den i skålen med blodet och stryk 
lite av blodet på tvärbjälken och de båda 
dörrposterna. Ingen av er får gå ut genom dörren i 
sitt hus innan det blir morgon.  Herren skall gå 
fram genom landet och hemsöka egypterna. Men 
när han ser blodet på tvärbjälken och de båda 
dörrposterna skall han gå förbi dörren och inte låta 
Förgöraren gå in i era hus för att döda er.  Dessa 
regler skall gälla för er och era barn i all 
framtid.  När ni kommer till det land som Herren 
har lovat att skänka er skall ni hålla fast vid detta 
bruk. Och när era barn frågar er: Vad betyder detta 
bruk? skall ni svara: Det är ett påskoffer åt Herren; 
när han dödade egypterna gick han förbi 
israeliternas hus och skonade våra hem.« Då föll 
folket ner och tillbad. Sedan gick israeliterna och 
gjorde allt det som Herren hade befallt Mose och 
Aron.” 

  
SÖNDAG 5 APRIL 
Påskdagen | Kristus är upptånden 
Hosea 6:1-3 | Apg 3:14-16 | Luk 24:1-12    
Ps 118:15-24 | Luk 24:1-9 
 
”Men dagen efter sabbaten gick de i gryningen till 
graven med kryddorna som de hade gjort i 
ordning.  De fann att stenen var bortrullad från 
graven,  och när de gick in kunde de inte finna 
herren Jesu kropp. De visste inte vad de skulle tro, 
men då stod där två män i skinande kläder framför 
dem.  Kvinnorna blev förskräckta och sänkte 
blicken mot marken, men männen sade till dem: 
»Varför söker ni den levande här bland de 
döda? Han är inte här, han har uppstått. Kom ihåg 
vad han sade till er medan han ännu var i 
Galileen:  att Människosonen måste överlämnas i 
syndiga människors händer och korsfästas och 
uppstå på tredje dagen.«  Då kom de ihåg hans 
ord, och när de hade återvänt från graven berättade 
de alltsammans för de elva och alla de andra.” 
  
  
MÅNDAG 6 APRIL 
Annandag påsk 
Möte med den uppståndne 
Jer 31:9-13  1 Petrus 1:18-23 
Joh 20:19-23 | Ps 16:6-11 | Joh 20:19-23 
 
”På kvällen samma dag, den första i veckan, satt 
lärjungarna bakom reglade dörrar av rädsla för 
judarna. Då kom Jesus och stod mitt ibland dem 
och sade till dem:  

»Frid åt er alla.« Sedan visade han dem sina händer 
och sin sida. Lärjungarna blev glada när de såg 
Herren.  Jesus sade till dem igen: »Frid åt er alla. 
Som Fadern har sänt mig sänder jag er.«  Sedan 
andades han på dem och sade: »Ta emot helig 
ande.  Om ni förlåter någon hans synder, så är de 
förlåtna, och om ni binder någon i hans synder, så är 
han bunden.” 
  
  
SÖNDAG 12 APRIL 
2:a söndagen i påsktiden | Påskens vittnen 
Sak 8:6-8 | 1Petrus 1:3-9 | Joh 20:24-31 
Ps 145:1-7 | Sak 8:7-8 
 
”Så säger Herren Sebaot: 
Jag skall rädda mitt folk ut ur österns länder och 
västerns. Jag skall hämta dem hit och låta dem bo i 
Jerusalem. De skall vara mitt folk och jag skall vara 
deras Gud i trohet och rättfärdighet.” 

SÖNDAG 19 APRIL 
3:e söndagen i påsktiden 
Den gode herden 
Jer 23:3-8 | 1 Petrus 5:1-4 | Joh 10:22-30    
Ps 23 
 
Herren är min herde, ingenting skall fattas mig. Han 
för mig i vall på gröna ängar, han låter mig vila vid 
lugna vatten. Han ger mig ny kraft och leder mig på 
rätta vägar, sitt namn till ära. Inte ens i den mörkaste 
dal fruktar jag något ont, ty du är med mig, din käpp 
och din stav gör mig trygg. Du dukar ett bord för 
mig i mina fienders åsyn, du smörjer mitt huvud 
med olja och fyller min bägare till brädden. Din 
godhet och nåd skall följa mig varje dag i mitt liv, 
och Herrens hus skall vara mitt hem så länge jag 
lever. 

SÖNDAG 26 APRIL 
4:e söndagen i påsktiden | Vägen till livet 
2 Mose 13:20-22 | 1 Thess 5:9-11 
Joh 13:31-35 | Ps 147:1-7 
Joh 13:34-35 
 
”Ett nytt bud ger jag er: att ni skall älska varandra. 
Så som jag har älskat er skall också ni älska 
varandra.  Alla skall förstå att ni är mina lärjungar 
om ni visar varandra kärlek.«” 
  
  
SÖNDAG 3 MAJ 
5:e söndagen i påsktiden | Att växa i tro 
Jes 57:15-16 | Gal 5:13-18 
Joh 17:9-17 | Ps 98:1-8 
Gal 5:13-14 
 
”Ni är ju kallade till frihet, bröder. Låt bara inte den 
friheten ge köttet något tillfälle, utan tjäna varandra i 
kärlek.  Hela lagen sammanfattas i detta enda 
bud: Du skall älska din nästa som dig själv.” 
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SÖNDAG 10 MAJ 
Bönsöndagen | Bönen 
1 Kung 3:5-14 | Rom 8:24-27 
Matt 6:5-8 | Ps 13 
Rom 8:25-27 
 
”Men om vi hoppas på det vi inte ser, då väntar vi 
uthålligt.  På samma sätt är det när Anden stöder 
oss i vår svaghet. Vi vet ju inte hur vår bön 
egentligen bör vara, men Anden vädjar för oss 
med rop utan ord,  och han som utforskar våra 
hjärtan vet vad Anden menar, eftersom Anden 
vädjar för de heliga så som Gud vill.” 
  
  
TORSDAG 14 MAJ 
Kristi himmelsfärds dag | Herre över allting 
Dan 7:13-14 | Apg 1:1-11 
Joh 17:1-8 | Ef 4:7-13 | Ps 110 
Joh 17:1-5 
 
”Efter att ha sagt detta lyfte Jesus blicken mot 
himlen och sade: »Fader, stunden har kommit. 
Förhärliga din son, så att Sonen kan förhärliga 
dig; du har gett honom makt över alla människor 
för att han skall ge evigt liv åt alla dem som du har 
gett honom. Och detta är det eviga livet: att de 
känner dig, den ende sanne Guden, och honom 
som du har sänt, Jesus Kristus. Jag har förhärligat 
dig här på jorden genom att fullborda det verk som 
du har gett mig att utföra. Förhärliga nu mig hos 
dig, fader, med den härlighet jag hade hos dig 
innan världen var till.” 
  
  
SÖNDAG 17 MAJ 
Söndagen före pingst |Hjälparen kommer 
1 Kung 19:9-16 | Apg 1:12-14 
Joh 16:12-15 | Ps 33:18-22 
Joh 16:12-15 
 
”Jag har mycket mer att säga er, men ni förmår 
inte ta emot det nu.  Men när han kommer, 
sanningens ande, skall han vägleda er med hela 
sanningen; han skall inte tala av sig själv utan 
förkunna det han hör och låta er veta vad som 
kommer att ske.  Han skall förhärliga mig, ty av 
mig skall han ta emot det han låter er veta. Allt vad 
Fadern har är mitt; därför säger jag att det är av 
mig han tar emot det han skall låta er veta.” 
  

SÖNDAG 24 MAJ 
Pingstdagen | Den heliga Anden 
Jes 12 | Apg 2:1-11 
Joh 7:37-39 |Ef 2:17-22 | Ps 104:27-31 
Joh 7:37-39 
 
”På högtidens sista och största dag ställde sig Jesus 
och ropade: Är någon törstig, så kom till mig och 
drick. Den som tror på mig, ur hans inre skall flyta 
strömmar av levande vatten, som skriften säger. 
Detta sade han om Anden, som de som trodde på 
honom skulle få. Ty ännu hade Anden inte kommit, 
eftersom Jesus ännu inte hade blivit förhärligad.” 
  
  
MÅNDAG 25 MAj 
Annandag pingst 
Andens vind över världen 
Jes 44:1-8 | Apg 2:36-41 
Joh 12:44-50 | Ps 68:10-14, 20-21 
Joh 12:44-47 
 
”Jesus ropade: Den som tror på mig, han tror inte på 
mig utan på honom som har sänt mig, och den som 
ser mig, han ser honom som har sänt mig.  Jag är 
ljuset som har kommit hit i världen för att ingen som 
tror på mig skall bli kvar i mörkret. Om någon hör 
mina ord men inte tar vara på dem, så dömer inte jag 
honom, ty jag har inte kommit för att döma världen 
utan för att rädda världen.” 
  
  


